El cuerpo femenino y
el paso del tiempo

El edificio Férum acoge una exposicion

sobre los cambios que se producen en

el cuerpo de una mujer durante su vida

LAURA CLAV1JO, Barcelona

La Fundacién Santiago Dexeus,
institucion especializada en gine-
cologia y obstetricia, ha organiza-
do una exposicion cientifica so-
bre el universo femenino en el
marco de sus actividades de di-
vulgacion. Mujer. Un  cuerpo,
una vida muestra la evolucion del
cuerpo de la mujer a través de la
infancia, la adolescencia, la pleni-
tud y la menopausia y explica
coémo ha cambiado el papel feme-
nino a través del tiempo. “A tra-
vés de la belleza y el arte, la expo-
sicion enmarca a la mujer desde
que es embrion hasta la edad
adulta lejos del topico feminista
y poniendo en evidencia el ma-
chismo”, explica el doctor Santia-
go Dexeus, creador del proyecto.
La anfitriona de la exposicion

es Eva, una mujer virtual que re-
presenta a todas las mujeres y
que cambia de apariencia a medi-
da que crece. La funcion de Eva
es acompafiar al visitante a lo
largo de las etapas de la exposi-
cién y explicar como se siente a
lo largo de su vida. Ast, el visitan-
te la conoce siendo un bebé, en la
etapa de la infancia, visita su ha-
bitacion y entiende los cambios
fisiologicos que empieza a sentir
su cuerpo en la adolescencia,

comparte sus sensaciones y senti-
mientos durante el embarazo y
vive en primera persona como
afronta la edad madura.

La exposicion empieza con
una pantalla que muestra fotogra-
fias de mujeres de distintas eda-
des y culturas realizadas por el
fotografo Leopoldo Pomés. A
continuacion, aparece la etapa de
la infancia, ilustrada a través de
paneles graficos decorados con
objetos del mundo infantil que
explican la lactancia materna, la
alimentacion equilibrada de los
mas pequenos, la etapa escolar y
la prevencion de accidentes.

Para educar sobre el ciclo
menstrual en la etapa de la ado-
lescencia, los organizadores han
contado con la artista Tamara
Zaitseva, que ha creado Himno a
la vida, una habitacion de pare-
des rojas con una proyeccion de
la luna en el centro. “El ciclo
menstrual esta asociado al ciclo
lunar, a la naturaleza, al agua y a
la fertilidad”, explica Zaitseva.
En el ambito de la adolescencia
también pueden encontrarse gra-
ficos sobre la menstruacion, las
relaciones sexuales y los diferen-
tes métodos anticonceptivos.

La etapa de la plenitud, a par-
tir de los 18 afios, muestra el pro-
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ceso de fecundacion a través de
un tunel donde el visitante se en-
cuentra rodeado de espermato-
zoides que corren en busca del
ovulo. También se ha creado el
Espacio Utero, una experiencia
sensorial del arquitecto audiovi-
sual Ramon Caus, que consiste
en la reproduccion de un utero
materno. En el interior, el visitan-
te puede sentir el calor, la hume-
dad y los sonidos que el feto oye
mientras se gesta en el viente de
su madre.

La ultima etapa, la de la me-
nopausia, rinde homenaje a las
mujeres mayores, divulga habitos
saludables y recuerda la impor-
tancia de la prevencion de enfer-

medades. También informa so-
bre la osteoporosis y los habitos
saludables del suefio o la alimen-
tacion. Incluye un apartado con
imagenes de mujeres que han he-
cho historia como Teresa de Cal-
cuta, Madame Curie, Isidora
Duncan y Angela Merkel.

En el aspecto social, expone
la evolucion de la mujer desde la
prehistoria hasta la Edad Media,
la mujer de finales del siglo XIX
hasta nuestros dias y sus dere-
chos después de la Republica. En
el ambito cientifico, crea un reco-
rrido a través de un tunel que, de
forma cronologica, explica el pa-
sado, el presente y el futuro de la
ginecologia y la obstetricia.

“La clausura consiste en una
pieza de la cineasta Isabel
Coixet sobre como se ha conside-
rado a la mujer en diferentes pai-
ses del mundo a través de prover-
bios populares”, explicé la comi-
saria, Isabel Cordero. “Espera-
mos que esta exposicion sirva pa-
ra que la mujer tenga mas fuerza
y seguridad. Queremos que lle-
gue a las mujeres, pero también
alos hombres, para inculcar res-
peto y sensibilidad”, afiadio Cor-
dero.

La exposicion abrira las puer-
tas al publico del 30 de marzo al
22 de julio en el Edificio Forum
de Barcelona. El precio de la en-
trada es de cinco euros.





